
 Was muß ich nach der Operation beachten? 

 In den ersten Stunden nach der Operation sollten Sie nicht lesen und 
können auch nicht aktiv am Straßenverkehr teilnehmen. 

 Es ist angenehm, die Augen durch eine Sonnenbrille vor 
Lichteinstrahlung zu schützen. Außerdem hindert es Sie daran, Ihre 
Augen zu reiben. Das dürfen Sie in der ersten Woche auf keinen 
Fall!!  

 Es soll am ersten Tag kein Wasser beim Waschen oder Duschen in 
das operierte Auge gelangen.  

 Das Auge darf 1 Woche lang nicht geschminkt werden. 

 Auf sportliche Aktivitäten und körperliche Anstrengungen sollten Sie 
eine Woche lang verzichten. 

 


